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コンビウェルネス株式会社（以下、コンビウェルネス）は、摂食・嚥下
え ん げ

訓練専用のトレーニング器具 

「ラビリントレーナー」を開発し、2007 年３月 15 日より発売します。 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

（本体）                （使用例）                     

 

2006 年４月にスタートした改正介護保険法では、新予防給付の介護予防メニューに「口腔機能向上」が新

設されるなど、高齢者の「口腔機能向上」の重要性が注目されはじめております。「口腔機能向上」とは、

「口腔衛生指導」と「摂食・嚥下
え ん げ

訓練」の２要素で構成されており、今回、「摂食・嚥下
え ん げ

訓練」に最適な器

具として、日本歯科大学附属病院 口腔介護・リハビリテーションセンターの協力のもと「ラビリントレ

ーナー」を開発したものです。 

 

高齢になると唇と舌などの筋肉が衰える事が原因で、食事中にむせたり、スムーズに飲み込み（嚥下）難

くなる事があります。摂食・嚥下
え ん げ

機能障害が続くと低栄養・脱水に加え、気道感染しやすくなり、様々な

病気を誘発する場合があります。 

 

「ラビリントレーナー」は、同梱のマニュアルに従って口腔トレーニング「ラビリン体操」を行うことで、

唇と舌の筋力を効果的に鍛えることができます。 

 

 

日本歯科大学附属病院 口腔介護・リハビリテーションセンター 菊谷武センター長のコメント 

「このラビリントレーナーは、摂食・嚥下
え ん げ

機能に欠かせない口唇と舌の筋力を鍛える 

ための訓練器具です。口腔機能向上サービスのなかでは軽度要介護の高齢者や特定高 

齢者の方々が利用され、口唇や舌の力、動きの向上がみられています。また、脳血管 

障害後遺症の患者様のリハビリテーションにも利用され、食べこぼしの改善や嚥下機 

能の回復にも効果がみられています。口腔の筋肉を鍛え、美味しく安全にお食事でき 

るよう、トレーニングしてみましょう。」 

 

 

「ラビリントレーナー」は、全国百貨店・量販店・介護専門店などで販売するほか、地域の介護予防サー

ビス受託業者、リハビリセンター、歯科医院・病院などに向けても販売されます。 

 

 

 

 

国内初国内初国内初国内初、、、、介護予防向介護予防向介護予防向介護予防向けけけけ    摂食摂食摂食摂食・・・・嚥下嚥下嚥下嚥下
え ん げ

トレーニングトレーニングトレーニングトレーニング器具器具器具器具をををを開発開発開発開発    

「「「「ラビリントレーナーラビリントレーナーラビリントレーナーラビリントレーナー」」」」３３３３月月月月１５１５１５１５日日日日よりよりよりより発売発売発売発売    



■商品概要 

 

■使用方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 報道各位からの本件に関するお問合せ先 

コンビウェルネス株式会社 担当：小平  電話：03-5812-9081 

 
● 消費者からの本件に関するお問合せ先 

コンビウェルネス株式会社 顧客サービス係 電話：048-798-9509 

商品名 摂食・嚥下訓練器具 「ラビリントレーナー」 

価格 ３,６７５円（税込） 

発売元 コンビウェルネス株式会社 

内容物 ・本体 

・日本歯科大学附属病院 口腔介護・リハビリテーションセンター監修 

 口腔トレーニング（ラビリン体操）マニュアル 

・携帯用ソフトケース 

 

 

 

 

 

 

 

発売先 ・全国有名百貨店・量販店・介護専門店 

・地域の介護予防サービス受託業者・リハビリセンター・病院・歯科医院など 

置いた時、口に入れる部分が接地しない衛生設計 


